
                  2023 年慈林青少年營簡章 
 

一、活動目的：鼓勵青年學子相互認識與學習，以拓展人文視野及增進社會關懷的能力，並透過實

地參訪和討論，來培養獨立思辨、社會觀察與感受力，且在四天三夜的團體生活中，學習互助

合作、彼此尊重與包容的生活態度。 

二、主辦單位：慈林教育基金會 

三、參加對象：2023年慈垚或慈愷助學金贈送之學生優先，全國高中職及五專生，招收 40名， 

     額滿為止。 

四、報名方式： 

1.申請慈垚或慈愷助學金之學生，請同學自行完成報名。 

報名網址：https://reurl.cc/GeDMZp  

五、報名日期：2023年 5月 1日至 5月 31日。 

六、營隊時間：2023年 8月 1日至 8月 4日。 

七、研習費用：慈垚或慈愷助學金贈送之學生免費。 

八、研習地點：慈林學苑（268宜蘭縣五結鄉二結路 418號） 

宜蘭縣學生請自行前往；非宜蘭縣之 2023年慈垚或慈愷助學金贈送學生，本會將安排帶隊老師隨

行陪同至宜蘭參加營隊。 

九、預定課程簡介：預定課程表詳見後附文件，課程可能根據現況調整。    

 

 

 

 

 

 



慈林青少年營 

時

間 
8/1(二) 8/2(三) 8/3(四) 8/4(五) 

上

午 
 

7：00 - 8：00 早安 / 寢具整理 / 早餐時段 

8：00 ~ 9：00 

認識慈林史料館和 

人民作主故事館 9：00 ~ 10：10 

【葉行羅東文化中心】 

9：00 ~ 10：30 

【志工講座】 9：00 ~ 10：30 

【淺談民主】 

黃致榮博士 

10：30~12：00 

【遊戲-林裡尋解】 

10：30 ~ 12：00 

【羅東林業文化園區】 

10：30 ~ 11：00 

拍照 

11：00 ~ 12：00 

慈愷/慈垚 

獎學金贈送典禮 

12：00 ~ 13：00 中餐 

下

午 

14：00 ~ 14：30 

於宜蘭火車站後站 

(林森路出口) 

集合後出發到慈林 

13：00 ~ 15：00 

【導演帶你讀劇本】 

海導演劇 

 
14：00 ~ 16：30 

【泰雅生活館】 

 

13：00 

珍重再見 

15：00 ~ 15：15 

歡迎來到慈林 

15：15 ~ 16：00 

報到 ＋ 認識慈林 15：30 ~ 17：00 

【宜蘭縣史館】 16：00 ~ 17：30 

【破冰遊戲】 

17：30 ~ 18：30 晚餐 



晚

上 

18：30 ~ 20：30 

影片欣賞 

【海島演戲-海恩懷土】 

18：30 ~ 20：30 

【團體動力遊戲】 

18：30 ~ 20：30 

【團體動力遊戲】 
 

20：30 ~ 21：30 

【小組互動】 

心得分享 

20：30 ~ 21：30 

【小組互動】 

20：30 ~ 21：30 

意見調查 ＋ 回饋 
 

21：30各小組回房休息 

22：30熄燈就寢 

 


