
112年度臺北市內湖區成年禮活動簡章 

一、辦理目的 

    成年禮在古代具有相當重要意義，經過儀式的進行，象徵其成年之後須肩負起

社會的責任，面對自己、面對人生、面對事事物物都必須堅毅負責的態度。 

因此，為鼓勵青年以樂觀進取之心，面對人生，擔負起自己應有責任，開拓人生的

目標，並宏揚孝道以感恩、尊重、愛心，來培養自己的責任感，擔當時代的使命，

特舉辦成年禮。 

二、辦理日期、地點 

(一)日期：112年8月5日(星期六) 9時00分至11時30分 

(二)地點：本區行政中心8樓大禮堂(內湖區民權東路六段99號8樓) 

三、辦理單位 

(一)指導單位：臺北市政府民政局 

(二)主辦單位：臺北市內湖區公所 

(三)協辦單位：碧山巖開漳聖王廟、臺北市內湖區各里辦公處、內湖區民俗委員會 

四、報名對象及名額 

    設籍臺北市或就讀臺北市高中職、大專青年男女（民國94、95、96年次出生者），

共計40名，額滿為止(以內湖區及未曾參加本區成年禮者優先錄取) 。 

五、報名時間、方式及地點：  

(一)報名時間：112年6月26日(星期一)上午9時30分至112年7月28日(星期五) 

下午5時止(如提前額滿，則報名提前截止)。 

(二)報名方式：本次活動採網路報名，欲報名者請於報名截止日前，需檢附身分證 

件或學生證影本，無檢附者視同不符報名資格。  

六、活動規劃： 

(一)文化傳承儀式:詳如活動流程。 

(二)全程參與成年禮之禮生，可獲得成年禮紀念郵票、智慧巾、茶具組及禮券600元 

    各1份。 

七、報名注意事項： 

  (一)為應個人資料保護法實施及肖像權，參加者一經報名即視為同意個資及活動期 

間拍攝之照片及影片提供臺北市內湖區公所查核身分、後續辦理活動成果及宣 

傳本活動使用。 

(二)請參與活動禮生及陪同家屬，如有身體不適、發燒，請勿參加活動。 

(三)報名參加成年禮者，需由家人1人陪同，並請家長於成年禮當天準備傳承禮物， 

於傳承儀式中贈予子女。 

(四)本活動如有未盡事宜，本所保有調整變動活動內容之權利。 

(五)活動當天擔任禮生代表(3名)，另贈送精美無線滑鼠及特製悠遊卡，人數超過時 

    將抽籤選定3名。 



八、活動流程 

時間 活動項目 內容 

09:00~09:30 禮生報到 報到簽名、領取姓名貼紙 

09:35~09:40 典禮開始，主持人開場 成年禮意涵及儀式解說 

09:40~09:45 介紹長官、貴賓  

09:45~09:50 主禮者致詞  

09:50~10:00 上賓及貴賓致詞  

10:00~10:10 開場表演-麗山高中  

10:10~10:15 主持人介紹成年禮流程及、

茶道老師及新移民古箏老師 
新移民彈奏古箏(10:15~11:15) 

10:15~11:05 

茶道文化體驗 

1. 由臺北市大坑產業文化協會

(南港茶製場)茶道老師介紹台

灣茶與品茶，讓禮生體驗茶道

文化，學習靜心及瞭解孝道。 

2. 父母與禮生撰寫勉勵卡與感謝

卡 

11:05~11:15 行感恩禮、奉茶及感謝卡 成年禮生向父母行感恩禮(行一鞠

躬禮) 恭敬奉上一杯茶及感謝

卡，藉此感謝父母恩。 

智慧巾 父母替成年禮生披上智慧巾象徵

智慧嘉勉與成長祝福，並贈與成

年禮生傳承禮物及勉勵卡。 

11:15~11:30 主辦單位及貴賓致贈禮生禮券及成年禮紀念郵票 

致贈感謝狀 請區長頒贈碧山巖開漳聖王廟 

感謝狀 

禮成、大合照 貴賓與全體禮生大合照 

 


