
「以人為本的創造力：設計思考的洞察方法」

壹、研習依據

一 、 臺北市實賦優異教育白皮書－中長程發展計畫(2021-2026)。

二 、 臺北市推動十二年國民基本教育特殊類型教育（特殊教育 、 藝術才能班）課

程綱要實施計畫 。

三 、 臺北市高級中等以下學校教師及棓關人員特教知能研習方案。

貳、研習時間地點

一丶時間：114年4月18日（週五）上午9:00-12:00

二 、 地點：和平高中圖書館會議室

參、參加對象

一丶臺北市公私立國高中藝才班及藝能科教師，共40人（依報名先後順序錄取）

二 、 對本次議題有興趣之其他領域教師

肆、研誓主旨

面對學生天馬行空的創意提案，您是否當威到無從引導？本演講介紹設計思考

方法中最易操作的問題探索工具，協助藝能科及藝才班教師們引導學生探索真

實需求，讓學生們豐富的創造力更有深度與影饗力。

在三小時的演講中，講師將介紹一系列在課堂上易於操作的設計洞察方法：從
「 5個為什麼」探索問題背後的問題 、 運用 「 利客關係人地圖」掌握全局視

野 、 到以 「 同理心地圖」深入理解使用者需求。每個工具都附有學習單範本，

讓您能立即運用在教學現場 。

這些工具不只協助創意發想，更能培養學生的觀察力和同理心 。 透過系統化的

引導，學生將學會在發揮創恋前，先深入理解人的需求。讓創意不再停留在天

馬行空的想像，而能轉化為真正解決問題 、 創造價值的設計提案 。

伍、研習繕師
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