
臺北市立中正高級中學 115學年度高一新生選課說明會暨團體諮詢輔導 
實施計畫 

壹、目的： 

為增進本校高一新生對多元選修選課流程、學習歷程檔案以及自主學習等高中生必備相關知能，本校

課諮師團隊辦理選課說明會以進行相關諮詢輔導，亦請自主學習教師團隊帶領畢業學生，與高一學弟

妹進行薪傳分享。 

貳、對象： 

115學年度高一新生(101-115班)。 

參、日期： 

115年 8月 20日(四) 09:00~12:00 

肆、地點： 

本校活動中心二樓 

伍、研習流程： 

8/20(四) 

時間 研習內容 主持(講)人 地點 

08:40-09:00 報到 梅景琳 組長 

活動中心二樓 
09:00-09:15 校長勉勵 許孝誠 校長 

09:15-09:25 活動流程說明及介紹課諮師團隊 洪詠秋召集人 

09:25-09:35 選課系統說明 林芸亦 組長 

09:35-09:50 轉場 

各班課諮師 

1 活動中心二樓 

2 活動中心一樓校友講堂 

3 莊敬樓四樓視聽教室一 

4 莊敬樓四樓視聽教室二 

5 藝德樓二樓雙語跨域空間 

09:50-10:50 團體諮詢輔導 

10:50-11:00 QA時間 

11:00-12:00 自主學習薪傳分享活動 
本校自主學習

教師團隊 
莊敬樓四樓視聽教室二 

 

陸、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 

課諮師 班級 團輔地點 

蕭怡萱 老師 105、109、110 活動中心一樓校友講堂 

劉瑾渝 老師 102、113、114 活動中心二樓 

洪詠秋 老師 115 活動中心二樓 

林翰泩 老師 103、107 莊敬樓四樓視聽教室一 

曾郁雯 老師 108   中正樓 3樓 202教室 

李怡瑩 老師 101、111 莊敬樓四樓視聽教室二 

林姿秀 老師 104、106、112 藝德樓二樓雙語跨域空間 

 

   


