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110學年度教育部高中優質化輔助方案及前導學校 

學習歷程自述撰寫指導研習實施計畫 

壹、 依據： 

一、依據教育部110年2月19日臺教授國部字第1100011216號函修正之「高中優質化輔助方

案」辦理。 

二、依據教育部國民及學前教育署109年12月7日臺教國署高字第1090148425B號令修正

「十二年國民基本教育課程綱要前導學校暨機構作業要點」辦理。 

貳、目的： 

一、 提供系統性培力增能，促進教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協

作的學校文化。 

二、 因應大學申請甄選，引導學生學習如何撰寫學習歷程自述 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：國立臺灣師範大學 

三、承辦單位：國立新竹女子高級中學 

肆、活動時間及地點： 

研習日期 研習 

時間 

研習地點 報名網址 備註 

111 年 2 月 17 日 

(星期四) 

(北東區場) 

(詳細請參附件一) 

13:30-16:30 

(13:00-13:30 

報到) 

Butter 線上會議

室 

https://docs.goog

le.com/forms/d/e

/1FAIpQLSeWW3

bTjMeZvhwG817

0y7aA7fVoKyFDR

WLNsrks_rULuJ6

4rQ/viewform?us

p=sf_link  

(報名至 111 年

02/11 (星期五)截

止) 

場次限額 150

人，將優先錄

取每校出席 2

位師長之學校 

伍、參加人員： 

一、110學年度所有受高中優質化補助方案或十二年國民基本教育前導學校計畫補助之學

校，輔導老師、課諮師或班導師，每校 2名。因場次限額 150名，各場次將優先錄取

有 2位師長一同出席之學校。 

二、報名時間：即日起至 111年 2月 11日(星期五)下午 17:00止。 

        三、錄取名單公告時間:111年 2月 15日(星期二)將公告於教育部高中優質化計畫網站最

新消息專區(https://saprogram.info/)並 Email報名人員。 

陸、全程參加本研習人員，核給研習時數 3小時。 

柒、經費： 



2 
 

一、本案所需經費由主辦單位及承辦單位之優質化相關經費項下支應。 

二、請予以出席人員公(差)假登記及課務排代。 

捌、活動流程：請參閱【附件一】。 

 

110 學年度教育部高中優質化輔助方案及前導學校 

學習歷程自述撰寫指導研習活動流程 

 

時間：111年 2月 17日（星期四）13:00~16:30 

   地點：Butter線上會議室 

時間 活動內容 主持人/主講人 

13:00~13:30 線上簽到 高優核心小組 

13:30~13:40 開幕式 國立臺灣師範大學陳佩英教授 

13:40~14:40 
大學重視學習歷程檔案項目 

概況分析 
桃園市立大園國際高級中等學校陳逸年教師 

14:40~15:40 
學習歷程自述撰寫心法與方法一 

學習歷程自述&多元綜整 
臺北市立永春高級中學 潘玳玉老師 

15:40~15:50 休息 高優核心小組 

15:50-16:30 

學習歷程自述撰寫心法與方法二 

具系統的撰寫學習歷程自述 

與決定上傳那些課程學習成果 

及多元表現 

桃園市立大園國際高級中等學校陳逸年教師 

 

附件一 


