
2026「美國跨文化交流」國際教育深耕計畫  

報名甄選計畫 

一、 活動資訊： 

1. 時間：115年 5月 17日至 5月 28日 

2. 地點：美國舊金山、波特蘭 

3. 人數：學生 20名(將依面試結果進行篩選) 

二、 報名流程： 

時間 內容 

3/4(三)- 3/13(五)中午 12：00 
至教務處/實研組繳交報名表 

完成所有表件 

個別通知 面試 

個別通知 公告錄取結果 

凡參加本案甄選者，即視同同意進入正式報名程序，請於申請前審慎評

估。 

本活動員額有限，系統於名額屆滿後將逕行關閉，不另行發布公告，敬請

見諒。 

三、行程： 

天數 日期 活動內容 

Day 1 
2026-05-17  

(臺灣時間) 

搭乘班機 

【暫定航班】長榮航空 BR008 桃園 10:15/舊金山 06:45 

Day 2 
2026-05-17  

(美國時間) 

抵達舊金山、舊金山藝術高中(San Francisco High School 

of the Arts)校園巡禮 

Day 3 2026-05-18 
入班學習：藝術課程交流（音樂、舞蹈、美術）、 

遊覽金門大橋(Golden Gate Bridge)  

Day 4 2026-05-19 
參訪電腦歷史博物館(Computer History Museum)進行永續學

習課程、入班學習(音樂、舞蹈、美術)、美式晚餐 DIY 

Day 5  2026-05-20 
美國大學申請輔導、入班學習與分組討論、參觀蘋果總部

(Apple Park (HQ))與史丹佛大學(Stanford University)  



Day 6  2026-05-21 
參觀探索館(Exploratorium)、金門公園(Golden Gate 

Park)BBQ 午餐、遊覽漁人碼頭(Fisherman's Wharf) 

Day 7  2026-05-22 

國內線前往波特蘭、抵達克里芙蘭高中(Cleveland High 

School)、歡迎會  

【暫定航班】阿拉斯加航空 AS235舊金山 11:56/波特蘭 13:50  

Day 8  2026-05-23 寄宿家庭日：文化旅遊 

Day 9  2026-05-24 寄宿家庭日：文化旅遊 

Day 10 2026-05-25 
美國國定假日（陣亡將士紀念日 Memorial Day）：學校停課、

寄宿家庭活動 

Day 11 2026-05-26 
入班學習、專題探究發表、歡送晚宴(The Old Spaghetti 

Factory) 

Day 12 
2026-05-27 

(美國時間) 

搭機返臺 

【暫定航班】長榮航空 BR025 西雅圖 01:50 / 桃園 05:10 +1 

Day 13 
2026-05-28 

(臺灣時間) 
抵達臺灣：回到溫暖的家 

四、總計預估計新臺幣 12萬元(含國際線往返機票、交通(含司機小費)、

國內機場往返中正高中接駁、食宿、簽證、wifi 網路、保險、代辦及一切

稅捐等)。考量行程安排之時效性，報名時須先行繳納訂金 1萬元。 

五、檢附報名表一份。 

  



臺北市立中正高中 2026「美國跨文化交流」國際教育深耕計畫 

暨學生甄選報名表 

班 級 

座 號 
 性別 □男     □女 

身分證 

字號 
 出生年月日  

中文姓名 
 

 

英文姓名 

(與護照同) 
 

導師簽名  
日常生活表現 

（導師勾選） 
□卓越□優秀□良好□需加強 

住 家 

地 址 
 

聯絡方式 

家長

手機 

(母)  

(父)  
家裡電話  

學生

手機 
 

學生 email  學生

line 

ID 

 

有效期的護照  

※護照效期必須超過「回國時間」半年以上※ 

□有 護照號碼                                    

護照英文姓名： 

 

___________________________ 

□無 

餐食 

習慣 

□無禁忌 □不吃牛肉 □吃素（說明是哪種素？                        ） 

□其他，例如:對海鮮過敏（                                            ） 

註：出國期間無法精緻客製化，請需有心理準備。 

特殊 

疾病 

□無     

□有(需據實以告/醫生診斷證明說明：                        ) 

註：若身體虛弱或有特殊病情不建議參加，以免延誤病情或醫療問題無法兼顧，由校

方決定。 

自我介紹 

（約 100-

200 字） 

1. 請敘明個人特質、參加動機、簡述與參訪主題相關或國外旅行的經歷 

2. 說明未來科系選擇方向或規劃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

其他 
□確認已填寫 google 表單，網址：https://forms.gle/DjEqU3ymGorCTgzv7 

□補充說明： 

備註 

1.報名時間：3月 13日(五) 12:00前繳交紙本資料（甄選報名表與家長書）至 

實驗研究組 林倚鄉助理，逾時不候。 

2.報名表所有欄位皆必填。 

3.繳交報名表之前請務必完成 google表單資料，以利後續處理。 

 

  



臺北市立中正高中 2026「美國跨文化交流」國際教育深耕計畫 

家長同意暨活動保證書 

茲同意敝子弟               於民國 115 年 5 月 17 日至 5 月 28 日參加「美國跨文化交

流」出國學習計畫，已詳讀內容規定並願遵守下列事項： 

一、 名額有限且行政程序繁複，報名完成後即視為正式參加。除因不可抗力之重大因素外，不得擅自放

棄名額，請於申請前審慎評估。因有招標簽約等行政問題，若退出需自行負擔相關罰款。自費者依

招標後全額繳交。 

二、 錄取後必須參加各項行前訓練課程與行前會議，不得無故缺席。缺席次數或教師表示該生學習態度

不佳合計達 2 次者則取消資格由備取者遞補。 

三、 行前培訓活動期間需參與相關課程，不得違反教師規定及態度不佳，同意聽從老師行前培訓期間及

參訪等各項規定，出國前後需完成規定之簡報、心得、並認真準時完成各項作業，不得推託、請假

或拒絕。 

四、 凡參加本出國交流計畫之學生，仍須履行原班級之學習義務。學生應主動與任課教師溝通，妥善處

理各科作業、測驗及評量事宜，不得因公假影響學業進度。若有學業表現未盡責任之情事，校方得

不予核發研習證書，相關成績與評量結果由學生自行負責。 

五、 國外活動期間願遵守各項生活準則，準時集合、注意個人禮貌及學習態度，於參訪期間之服裝儀容

規範，並遵從師長指示。出國每日晚上於住宿處，需參與心得討論等活動，亦不得擅自離隊、不得

不依住宿規定或擅自調整房間、不得要求增加旅遊採購時間，甚至要求個別行程或探親外宿。若不

遵守，校方得中途將學生遣送回國(相關交通費與機票由家長額外自行負擔)。 

六、 學生需要自付機票、保險、參訪交通費、生活費及住宿費、簽證費等，預估約 12 萬元。 

需先行繳納訂金 1 萬元。 

七、 以上違規情事，學校依情節輕重依據校規處分，並取消該生出國及不核發研習證書。 

    此致 

  臺北市立中正高中     

學生姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿班級：＿＿＿＿座號：＿＿＿       

聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿電子信箱：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

家 長(簽章)：父：＿＿＿＿＿＿＿＿＿    聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

            母：＿＿＿＿＿＿＿＿＿    聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

備註：本同意書學生及監護人（父母）雙方均須親自簽章，如為單方監護可由一人簽立。 

中       華      民      國      115     年         月             


