
           

 

 
 

 
※講座主題或行程如有更動，將於講座前公告 

另定期辦理全年級或分段年級特色活動(生活教育輔導、社會情緒學習、勵志學
習、年級團體活動)可於團體活動時間實施。每學期奉核後，依計畫辦理。 

週 

次 

日 

期 

團體活動（一）： 

週五第六節(14:10~15:00) 

團體活動（二）： 

週五第七節（15：15~16：05） 
備註 

參考主題 參考主題  

一 9/4 班會 班級自治  

二 9/11 班會 班級自治 
學生會正副會長

選舉投票 

三 9/18 
班會 

高二導師協助提醒學生勾選「課程學習成

果」及上傳與勾選「多元表現」截止日 
社團活動 1 

教務處 

圖書館 

四 9/25 中秋節放假 

五 10/2 
高一法治教育講座 高一班級自治 

生輔組 
高二班會 高二交通安全講座 

六 10/9 國慶日補假 

七 10/16 

班會 

高二導師協助提醒學生學習歷程線上確認收

訖明細截止日 

社團活動 2 
10/13、14 全校
第 1 次定期評量 

八 10/23 
高一中正操比賽 高一中正操比賽 體育組 

高二班會 高二班級自治  

九 10/30 校慶預賽  

十 11/6 班會(或預賽雨備) 班級自治(或預賽雨備)  

十一 11/13 校慶運動會決賽 11/14 校慶 

十二 11/20 社團活動 3 社團活動 4  

十三 11/27 班會  班級自治  

十四 12/4 社團活動 5 社團活動 6 
11/30-12/1 全校
第 2 次定期評量 

十五 12/11 社團活動 7 社團活動 8  

十六 12/18 
高一班會 

社團活動 9 
 

高二人身安全講座 生輔組 

十七 12/25 行憲紀念日放假 

十八 1/1 元旦放假 

十九 1/8 愛滋防治講座 社團活動 10 衛生組 

二十 1/15 班會 班級自治 
1/18-19 高一高二

第 3 次定期評量 

臺北市立中正高級中學 115 學年度第 1 學期 

高一、高二團體活動實施日程 



臺北市立中正高級中學 115 學年度第 1 學期 

高三團體活動實施日程 

※講座主題或行程如有更動，將於講座前公告。 

※講座期間，請導師隨班協助點名並簽到。 

※高三團體活動（一）為學術性社團活動，由班級或校方安排學術課程或講座， 

學術性社團 12 次，講座 4 次，共 16 次，需支付鐘點給任課或隨班老師。 

週次 日期 

團體活動（一） 

週五第六節（14：10~15：00） 

團體活動（二） 

週五第七節（15：15~16：05） 備註 

參考主題 參考主題 

一 9/4 學術性社團 1 高三反詐騙講座 生輔組 

二 9/11 學術性社團 2 班會 
學生會正副會長 

選舉投票 

三 9/18 學術性社團 3 

班會 

導師協助提醒學生勾選「課程學習成

果」及上傳與勾選「多元表現」截止日 

教務處 

圖書館 

四 9/25 中秋節放假 

五 10/2 製作富有個人特色的學習歷程檔案(線上) 輔導室 

六 10/9 國慶日補假 

七 10/16 
管理好情緒，人生更 happy 

(線上) 

班會 

導師協助提醒學生學習歷程線上確認
收訖明細截止日 

輔導室 

10/13、14 全校第 1

次定期評量 

八 10/23 學術性社團 4 班會  

九 10/30 學術性社團 5 班會  

十 11/6 學術性社團 6 班會  

十一 11/13 校慶運動會決賽 11/14 校慶 

十二 11/20 學術性社團 7 班會  

十三 11/27 學術性社團 8 班會  

十四 12/4 就業趨勢與大學校系選擇(線上) 
輔導室 

11/30-12/1 全校第 2

次定期評量 

十五 12/11 學術性社團 9 班會  

十六 12/18 學術性社團 10 班會  

十七 12/25 行憲紀念日放假 

十八 1/1 元旦放假 

十九 1/8 學術性社團 11 班會 1/4、5 高三期末考 

二十 1/15 學術性社團 12 班會  


