
附件一 

「媒介對家庭的影響與因應研習」實施計畫 

壹、依據
臺北市高級中學課程與教學發展工作圈 111年度工作計畫辦理。 

貳、目的
聚焦數位工具對家庭的影響，協助家政教師因應青年發展需求，充實教學知能。 

參、辦理單位 
一、指導單位：臺北市政府教育局 

二、承辦單位：臺北市高中家政學科平台（臺北市立復興高級中學） 

肆、研習對象
臺北市公私立高中家政科教師(含國立師大附中、政大附中) 

伍、研習時間與方式 
一、時間：111年 11月 22日（二）9:00~12:00 

二、方式：線上研習  

陸、研習主題與流程

時間 流程/主題 講者/主持 

08:50~09:00 報到 臺北市家政學科平台 

09:00~09:10 開幕 臺北市立復興高中 劉桂光校長 

09:10~10:00 
(1節)

媒介對家庭的影響 

講師：國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系 

劉容襄助理教授 

助教：成功高中李靜慧教師 

10:00~10:10 休息 -- 

10:10~11:40 
(2節)

數位對家庭影響之因應 

講師：國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系 

劉容襄助理教授 

助教：成功高中李靜慧教師 

11:40~12:00 Q & A 臺北市家政學科平台 

柒、報名方式與報名時間：
一、一律網路報名，報名請確實填覆表單，網址為 https://forms.gle/benPsX7PAcSSjmqm6 

二、報名截止時間為：111年 11月 18日 

三、研習前請詳閱講師提供之相關資訊，前一日將寄發會議 Meet連結至報名信箱，教師收信

後請回覆「參加」，並請從原報名信箱登入會議室，以節省等候時間。 

捌、補充說明：
一、研習過程請勿錄影或截圖上傳。 

二、本研習核發 3小時研習時數，有疑問請聯繫家政學科平台 0281@fhsh.tp.edu.tw 

mailto:0281@fhsh.tp.edu.tw

