
669 張夢珍 兼課 基0 兼2 輔1 總3

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310

1400

6 1410 肢體調整.彈
1500 121

7 1515 肢體調整
1605 221

8 1615 國劇武功.輔
1705 321

備

註

註1：

221 肢體 1 121 肢體 1 321 武 1

臺北市立中正高級中學114學年度第二學期教師課表 27/2/2026

第1頁 共1頁


