
班級：　305 導師：　蔡紋萍

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 家政 英語聽講 資訊大未來 現代社會與經濟 進階選修
0900 莊雅雯H 陳宏維 賴和隆 

電腦教室2
林姿秀 

2 0910 家政
科技環境與
藝術的歷史

語文表達與
傳播應用

數學乙
陳俊傑 進階選修

1000 莊雅雯H 李怡瑩 蔡紋萍 思考智慧的啟航
居佳勳

3 1010
科技環境與
藝術的歷史 空間資訊科技 英文閱讀與寫作

數學乙
陳俊傑 體育

1100 李怡瑩 李昀穎 陳宏維 思考智慧的啟航
居佳勳

李世雷 
體06

4 1110
語文表達與
傳播應用 現代社會與經濟 英文閱讀與寫作 專題閱讀與研究 英語聽講

1200 蔡紋萍 林姿秀 陳宏維 蔡紋萍 陳宏維 

5 1310 空間資訊科技 體育 空間資訊科技 生命教育
科技環境與
藝術的歷史

1400 李昀穎 李世雷 
體06

李昀穎 居佳勳 李怡瑩 

6 1410
數學乙
陳俊傑

數學乙
陳俊傑 現代社會與經濟 增廣教學英 團體活動二

1500 新媒體藝術
張媛媛

運動與健康
王英瑛

林姿秀 陳宏維 

7 1515
增廣教學數
陳俊傑 專題閱讀與研究 自主學習 健康與護理 團體活動一

1605 增廣教學地
李昀穎

蔡紋萍 蔡紋萍 邱思菁 蔡紋萍 

8 1615

1705

註1：

國選 2 蔡紋萍 英聽 2 陳宏維 家政 2 莊雅雯H 生命 1 居佳勳 體育 2 李世雷

健護 1 邱思菁 讀寫 2 陳宏維 數乙 2 陳俊傑 思考 2 居佳勳 空間 3 李昀穎

社經 3 林姿秀 選歷 3 李怡瑩 資訊 1 賴和隆 數乙 1 陳俊傑 媒藝 1 張媛媛

自主 1 蔡紋萍 團一 1 蔡紋萍 增英 1 陳宏維 國選 2 蔡紋萍 增數 1 陳俊傑

增地 1 李昀穎 數乙 1 陳俊傑 運健 1 王英瑛

臺北市立中正高級中學114學年度第二學期班級課表 27/2/2026

第1頁 共1頁


